KỸ NĂNG SỐNG: DẠY TRẺ KĨ NĂNG: BIẾT CÁCH KÊU CỨU KHI BỊ LẠC
Lớp: Lá
Ngày dạy:
Người thực hiện:

I. Mục đích yêu cầu:
1. Kiến thức:
- Trẻ nhận biết những nơi dễ bị lạc, biết mối nguy hiểm khi bị lac
- Trẻ biết những việc nên làm và không nên làm khi bị lạc bố mẹ.
2. Kỹ năng:
- Trẻ biết xử lý tình huống khi bị lạc.
- Phát triển khả năng ghi nhớ có chủ đích cho trẻ.
3. Thái độ:
 - Giáo dục trẻ biết vâng lời cha, mẹ, không nghe theo người lạ, bình tĩnh khi bị lac.
 II. Chuẩn bị:
- Video trẻ bị lạc trong siêu thị, video người lạ mặt dắt bé đi.
- Số điện thoại bố mẹ các bé, phần thưởng.
 III. Tiến hành hoạt động:
1. Ổn định
- Nghe chuyện thỏ con không vâng lời
2. Phương pháp, hình thức tổ chức
 * Hoạt động 1:Bé làm gì khi bị lạc bố mẹ
 * Cô trò chuyện với trẻ:
- Các con ơi! Vào những ngày thứ bảy, chủ nhật các con có được bố mẹ dẫn đi chơi ở đâu không?
- Có bao giờ con được bố mẹ dẫn đi chơi ở những nơi đông người chưa?
- Cho trẻ xem 1 đoạn video 1 bạn nhỏ bị lạc ở siêu thị.
+ Bạn nhỏ bị làm sao?
- Cô cho trẻ xem tiếp đoạn video “Bạn nhỏ khóc chạy lung tung tìm mẹ”.
+ Khi lạc bạn nhỏ đã làm gì?
- Con bị lạc bao giờ chưa? nếu có con bị lạc ở đâu? Lúc đó con làm gì? Con có khóc chạy như bạn nhỏ khong?
+ Nếu bạn nhỏ chạy lung tung tìm mẹ thì điều gì sẽ xảy ra?
- Cô cho trẻ xem tiếp đoạn video “người lạ mặt” định dắt bạn nhỏ đi tìm mẹ.
- Đàm thoại về đoạn video:
+ Ai đến giúp bạn nhỏ?
+ Đó là người tốt hay xấu?
+ Nếu mẹ bạn nhỏ không dến kịp thì điều gì sẽ xảy ra?
+ Vậy khi bị lạc con có khóc và chạy lung tung giống như bạn nhỏ trong video không?
+ Vậy con sẽ làm gì nào?
- Cô giáo dục trẻ: Khi bị lạc các con không được khóc và không chạy lung tung, phải đứng đợi ở ở địa điểm bị lạc chờ bố mẹ nếu không người xấu rất dễ phát hiện ra và sẽ dụ dố, bắt cóc chúng mình đấy!
* Hoạt động 2. Trẻ xử lý tình huống: Bạn nhỏ lạc trong siêu thị.
- Cho trẻ xem tiếp đoạn video bạn nhỏ xử lý tình huống khi bị lạc trong siêu thị.
+ Vậy khi bị lạc trong siêu thị bạn nhỏ đã làm gì? (Đến gặp cô chú nhân viên, bảo vệ siêu thị).
+ Siêu thị là nơi rất đông người làm sao con biết ai là cô, chú nhân viên, bảo vệ? (Vì nhân viên, bảo vệ mặc đồng phục).
- Cho trẻ xem đoạn video bạn nhỏ xử lý tình huống khi bị lạc trên phố.
+ Khi bị lạc trên đường phố bạn đã làm gì? (bình tĩnh nhờ cô bán hàng giúp đỡ bằng cách nói tên, địa chỉ nhà, số điện thoại của người thân nhờ cô bán hang gọi điện).
+ Trên đường phố ngoài cô bán hàng thì ai là người đáng tin cậy? (chú công an)
+ Ngoài siêu thị, đường phố còn nơi nào dễ bị lạc?
+ Nếu ở rạp xiếc thì con tìm ai?
 - Khi bị lạc các con nên làm gì? (Bình tĩnh, đứng yên một chổ chờ bố mẹ quay lại tìm, các con nên nhớ số điện thoại của bố mẹ và nhờ những người đáng tin cậy như Cô bán hàng, chú công an, bác bảo vệ giúp đỡ, Các con không nên khóc nhè, không nên nhận quà hay đi theo người lạ)
- Làm thế nào để không bị lạc bố mẹ ở chổ đông người? (Luôn theo sát bố mẹ, không đi lung tung)...
 - Con hãy đọc số điện thoại của bố mẹ mình nào?
* Hoạt động 3: Trò chơi: Bốc thăm trúng thưởng
 - Cách chơi: Từ mảnh giấy ghi số điện thoại của bố mẹ các con, bây giờ cô cháu mình sẽ bóc thăm và chọn ra những số điện thoại may mắn để nhận được những phần quà xinh xắn. Để nhận được món quà các con phải đọc đúng số điện thoại của bố mẹ mình nhé.
 - Cô cho trẻ bóc thăm, đọc số điện thoại và phát quà cho những số điện thoại may mắn.
 3. Kết thúc
- Cô nhận xét chung và chuyển hoạt động.
- Chơi tự do ở các góc. 
- Nêu gương bình cờ bé ngoan 
- Trả trẻ
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