KỸ NĂNG SỐNG: NHẬN BIẾT NGUY HIỂM (ĐIỆN, LỬA, VẬT NHỌN)
Lớp: Lá
Ngày dạy:
Người thực hiện:

I. Mục đích, yêu cầu
1. Kiến thức:
- Trẻ nhận biết một số vật dụng gây nguy hiểm như dao, kéo, ổ điện,.. và một số hành vi nguy hiểm cho bản thân và mọi người xung quanh.
2. Kỹ năng:
- Phát triển một số kỹ năng khéo léo, nhanh nhẹn khi học và chơi trò chơi và cách sử dụng các đồ dùng, đồ chơi.
- Rèn kỹ năng quan sát, tư duy, kỹ năng nhận biết, phòng tránh những vật dụng gây nguy hiểm.
3. Thái độ:
- Trẻ hứng thú và tự tin tham gia các hoạt động cùng cô và bạn.
- Giáo dục trẻ biết phòng và tránh 1 số vật dụng sắc nhọn (dao, kéo,…)
II. Chuẩn bị
1. Chuẩn bị của cô
- Giáo án trình chiếu.
- Máy tính, loa, que chỉ.
- Video: “Trẻ chơi với 1 số vật dụng gây nguy hiểm, dao kéo không phải đồ chơi.
- Một số hình ảnh những vật dụng gây nguy hiểm cho bản thân.
- Nhạc bài “Bé khoẻ bé ngoan, đồ dùng bé yêu, Cả nhà rất vui.
 2. Đồ dùng của trẻ:
- Tranh về các hành động đúng, sai.
- Vòng thể dục.
- Tranh về những đồ dùng gây nguy hiểm.
- Mặt cười, mặt mếu.
III. Tổ chức hoạt động:
* Gây hứng thú:
- Bài hát “Bé khoẻ bé ngoan”.
- Ở xung quanh chúng ta có rất nhiều những đồ dùng, vật dụng có thể gây nguy hiểm đến cơ thể. Vậy theo các con những đồ dùng, vật dụng nào được coi là nguy hiểm?
- Vậy giờ học hôm nay cô cùng các con cùng nhận biết 1 số vật dụng gây nguy hiểm qua các trò chơi sau:
+ Trò chơi 1 “Ai thông minh nhanh trí”
+ Trò chơi 2 “Nhanh tay nhanh mắt”
+ Trò chơi 3 “Thử tài cùng bé
- Để chơi được những trò chơi trên cô chia lớp mình ra làm 3 gia đình: Gia đình số 1, gia đình số 2, gia đình số 3. Các gia đình đã sẵn sang tham gia trò chơi chưa?
 1. Hoạt động 1: Nhận biết một số vật dụng gây nguy hiểm.
Trò chơi 1: “Ai thông minh nhanh trí”
- Cách chơi: Trên màn hình sẽ xuất hiện các miếng ghép, mỗi miếng ghép tương ứng với 1 câu hỏi. Các thành viên trong mỗi gia đình chú ý quan sát, thật nhanh trí giơ tay trả lời các miếng ghép đó. Gia đình nào trả lời đúng nhiều lần nhất gia đình đó thắng cuộc và dành được 1 bông hoa.
+ Miếng ghép số 1
- Đây là hình ảnh gì?
=> Đáp án chính xác: Đó là con dao
+ Miếng ghép số 2
- Con dao dùng để làm gì?
=> Đáp án chính xác: Đó là gọt quả, thái thịt
+ Miếng ghép số 3
- Theo các gia đình dùng con dao có nguy hiểm không? Vì sao dao nguy hiểm
=> Đáp án chính xác: Đó là sắc và nhọn
+ Miếng ghép số 4
- Các con còn nhỏ, nếu dùng dao không cận thận, điều gì sẽ sảy ra?
=> Đáp án chính xác: Đứt tay, chảy máu
=> Cô chốt: “Con dao là vật dụng được sử dụng trong mỗi căn bếp của gia đình. Con dao được làm bằng sắt, thép nên có lưỡi rất sắc dùng cắt, thái nhỏ thực phẩm. Vì vậy các con con nhỏ nên tuyệt đối không được sử dụng dao nhé.”
* Cái Kéo:
+ Miếng ghép số 1
- Cái kéo dùng để làm gì?
=> Đáp án chính xác: Đó là cắt giấy, cắt thức ăn, cắt tóc.
+ Miếng ghép số 3
- Theo các gia đình dùng kéo có nguy hiểm không? Vì sao dao nguy hiểm
=> Đáp án chính xác: Đó là sắc và nhọn
+ Miếng ghép số 4
- Ở lớp các con được sử dụng kéo nào?
=> Đáp án chính xác: Kéo có đầu không nhọn.
=> Cô chốt “Kéo được dùng để cắt đồ vật, có đầu sắc nhọn rất nguy hiểm với trẻ em. Chúng mình còn nhỏ chỉ được sử dụng kéo trong giờ học, khi cầm chúng mình nên cầm đúng cách, cận thận, tránh việc sẽ bị đứt tay đấy nhé”.
* Điện:
+ Miếng ghép số 1
- Theo các con điện dùng để làm gì?
=> Đáp án chính xác: Đó là thắp sáng, nấu cơm, đun nước, sặc điện thoại
+ Miếng ghép số 2
- Ở trong lớp, hay trong mỗi gia đình còn có những thiết bị nào sử dụng đến điện?
=> Đáp án chính xác: Bóng điện, quạt trần, tủ lạnh, ti vi, máy giặt.
=> Cô chốt “Trong mỗi gia đình có rất nhiều ổ cắm điện, bên trong có dòng điện nếu không cẩn thận sẽ bị điện giật có thể ảnh hưởng đến tính mạng, vì vậy ổ điện hay ổ cắm điện là vật dụng nguy hiểm không an toàn cho bản thân chúng ta đấy, các con còn nhỏ không được tự ý nghịch, hay cắm ổ điện nhé.
- Giáo dục trẻ nhận biết, phòng và tránh 1 số vật dụng gây nguy hiểm đến bản thân và mọi người xung quanh.
* Trò chơi 2 “Nhanh tay nhanh mắt”
- Cô giới thiệu tên trò chơi, mỗi gia đình cử ra 1 đại diện.
- Cách chơi: Mỗi gia đình sẽ có 1 biểu tượng cầm tay là khuôn mặt cười, khuôn mặt mếu, cô có những tình huống về hành động đúng, sai, nếu hành động đó đúng các con chọn biểu tượng khuôn mặt cười, nếu sai chọn mặt mếu, sau khi xem xong tình huống các gia đình có 5 giây để suy nghĩ, hết 5 giây đại diện mỗi gia đình sẽ giơ kết quả. Gia đình nào nhanh tay nhanh mắt chọn đúng sẽ được tặng 1 bông hoa.
+ Tình huống 1:
- Dao không phải đồ chơi.
+ Tình huống 2:
- Bạn nhỏ cắm ổ điện khi tay ướt.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
* Kết thúc:
- Trò chơi “Thử tài cùng bé” cũng đã khép lại giờ học hôm nay, nhằm tạo sân chơi vui nhộn cho các con “Chơi mà học, học mà chơi” các bé nhận biết được 1 số vật dụng gây nguy hiểm, để phòng tránh để bản thân mình và người xung quanh được an toàn hơn nữa nhé!
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