GIAO AN THAO GIANG
HOAT PONG NGOAI TROI
Chii dé: Phwong tién va luat 1¢ giao thong
Chii dé nhanh: Phwong tién giao thong dwong bd, dwong sit
Poi twong : Tré 4-5 tudi
Thaoi gian : 30— 35 phut
GV soan va day:
Ngay day: 20/3/2026

I/MUC DICH - YEU CAU:

1. Kién thirc:

- Tré dugc kham pha Ve Dic diém, ich loi, cong dung cua xe may.

- Cung cd klen thire vé MTXQ, tré c6 thém nhiéu hiéu biét, mé rong vén
kién thtc vé PTGT dudng bo.

-Tré hiéu cach choi,lut choi cua tro choi van dong.

- Tré dugc hoat dong tap thé, dugc choi tro choi theo ¥ thich, luyén kha
nang van dong than thé, nhanh nhen, khéo 1éo.

* TCTV: Xe may, xe dap, xe 0 t0.

2. Ky nang:

- Reén kha nang quan sat, chu y, ghi nhé ¢6 chu dinh.

- Tré trd 101 cau hoi dut khoat, rd rang, mach lac va biét dit cau hoi theo
y cua tre.

- Phat huy tinh tich cuc, chu dong cua tré thong qua cac tro choi.

- Rén cho tré tinh tu lap va ki luat qua tro choi.

3.Thai do:

- Tré hung tht va tich cuc tham gia vao hoat dong.

- Tré biét tuan tha lut 1¢ khi tham gia giao thong; Di bo trén via he, di
bén phai dudng, qua dudng co nguoi 1on dat.

- Tré ¢ ¥ thuc giit gin, bao vé, cat dd choi sau khi choi xong.

- Tr¢ choi ngoan, doan két v6i nhom choi.

I/ CHUAN BI:

- bia diém: San truong sach sé bang phang, rong rii an toan cho tré

- Trang phuc cua c6 va tré sach s€ gon gang phu hop




- b dung: 1 xdc x0, 1 xe may, hot, hat, cat, nép chai, bong, 14, do
choi...

* Phwong phap: Quan sat, thyc hanh, tradi nghi¢ém.

* Noi dung tich hep: Thé duc, tao hinh, 4m nhac, toan
I1l/ TIEN HANH HOAT DONG
* On dinh gay hirng thu
- Chao mimg céc con dén voi chuyén tham quan du lich ngay hom nay.

- Tham gia chuyén du lich 14 cac ban nho dén tir 16p choi 2 truong Mau
gido Lién son, va co gai s& 1a nguoi dong hanh kiém hudng dan vién du
lich cua cac con ngay hom nay.

- Va dé xem céc ban nho c6 du stc khoé dé tham gia chuyén du lich
cung ¢6 hay khong cb xin phép dugc kiém tra sirc khoé cua cac con qua
mot trd choi nhé “ Lac lu, lic lu”.

- Céc con thay trong nguoi da khoé hon chua?

- Bay gid cac con hiy giang tay, hit tho sau, cam nhan xem thoi tiét ngay
hom nay nhu thé nao?

- Nao cac ban di san sang bat dau chuyén du lich nay chua? (Sin sang)
- Vay chung ta 1én duong théi nao, mo nhac cho tré hat “Em tap 1ai 6
t0”.

* Hoat dong 1: : Quan sat
- Tré ding vong tron quanh xe may.

+ Tro truyén:

- Pay 1a phuong tién gi cac con? (Tré tra 101)

- Xe may thu¢c PTGT duong gi?

- Vay ban nao gioi co thé ké cac bod phan, cong dung va loi ich cua xe
may ?
> A dung r6i xe may gdm c6 03 bo phan chinh, dau xe, than xe, duodi
Xe.

- Xe may co cong dung la cho nguoi va hang hoa.

- Pé dam bao an toan khi ngdi trén xe may cac con phai lam gi?

- TCTV: Xe may, cho ca 16p doc, ca nhan doc.

+ Ngoai xe may thuoc PTGT duong bo thi cac con con biét xe gi thudc
PTGT dudng bd nita ndo ?tré ké

=> Giao duc: Khi tham gia giao thong duong b co nhiéu loai xe di lai,
khi ra duong cac con phai c6 nguot lon dat, khi ngdi trén xe phai d6i mil
bao hiém, ngoi ngay ngan khong dua nghich trén xe.

- Dé biét thém vé cac PTGT dudng bd ty vao tiét kham pha cd va cac
con s& cung tim hiéu sau hon nita.




- Pé cho chuyén du lich thém hap din va tha vi bay gio cac con s& clng
¢ tham gia mét sb trd choi nhé.

* Hoat dong 2: Tro choi van dong “trai nghiém con dwdéng cim giac
phan loai nhém cac PTGT dwong bg”

- Cach choi: Co6 chia 16p lam 2 doi choi co ) luong ban béng nhau, khi
c6 hiéu 1énh bat dau thi mdi ban ¢ 2 ddi choi s& 1an lugt budc nhiing
budc chan qua con dudng cam giac trai cat, soi, 1a cay, bong... sau do
lay PTGT theo nhom ma c6 yéu cau dem vé 10 ctia doi minh sau do vé
cudi hang ding va ban tlep theo s€ thuc hién. sau mot ban nhac doi1 nao
lay duge nhiéu PTGT dung theo yéu cau thi doi d6 danh chién thing.

- Luét choi: Ban dau tién thyuc hién xong vé cudi hang dimg thi ban tiép
theo ma&1 duoc 1€n thuc hién tiép.

- Cb to chuc cho tré choi, dong vién va khuyén khich tré trong qua trinh
choi.

- Sau khi tham gia trai nghiém xong con cam nhan nhu thé nao?

- C6 nhan xét tro choi, khen ngoi tré.

- C6 thay cac ban hom nay choi rat giéi va soi noi, co s& thudng cho 2
do1 cho1 mot tro choi nira.

* Hoat dong 3: Bé thich choi gi?

- Hudng dan tré vé cac khu vuc choi va gidi thiéu cac tro choi ma tré
thich.

- Khi choi ching minh phai nhu thé nao?

- Gido duc tré khi choi phai doan két, khong tranh danh do choi cua
nhau, khong chay sang cac goc choi khac, khi choil xong cac con phai
lam gi?

- Nhém 1: Choi dan gian “ Bi Ca kheo”

- Nhém 2 : choi xép hot hat

- Nhém 3: chap ghép hinh 6 to

- Nhom 4: V& phan theo y thich

- Nhom 5: Choi véi cat

- Tré choi c6 bao quat, hudng dan tré.

- Hét gio ¢6 tap trung tré lai nhan xét, tuyén duong cac nhoém choi tét,
dong vién tré choi chua ngoan gio sau cb gang.

* K¢ét thiic hoat déng: Cho tré cit don d6 dung, do choi va di vé sinh.



